
DIVERSE SPEZIFISCHE FRAGEN 
FÜR DIE HERAUSARBEITUNG DER INTERESSEN

1. �FREIHEIT
Ist es wichtig, dass Du tun und lassen kannst, was 
Du möchtest und/oder dass Du von nichts und 
niemandem eingeschränkt wirst? Geht es Dir 
letztendlich um Deine Freiheit, die Du verwirk-
lichen möchtest oder die Du gefährdest siehst?

2. �SICHERHEIT
Ist es Dir wichtig, dass Du alles richtig machst 
und/oder dass Dir keine Fehler unterlaufen? 
Geht es Dir letztendlich um Deine Sicherheit, 
die Du verwirklichen möchtest oder die Du 
gefährdest siehst?

3. �ANERKENNUNG
Ist es Dir wichtig, dass Du gelobt wirst und/
oder dass Du verhinderst, dass Du als Verlierer 
dastehst? Geht es Dir letztendlich um Anerken-
nung, die Du erhalten möchtest oder die Du 
gefährdest siehst?

4. �MACHT
Ist es Dir wichtig, dass Du Dein großes Projekt, 
Deine Vision für Dich und für andere verwirk-
lichen kannst und/oder dass Du dabei verhin-
derst, dass Dir jemand in die Quere kommt, der 
Dich betrügen könnte? Geht es Dir letztendlich 
um Deine Macht, die Du verwirklichen möch-
test oder die Du gefährdest siehst?

5. �HARMONIE
Ist es Dir wichtig, dass alles für Dich und alle 
andern rund und easy abläuft, dass alle gleich-
wertig sind, niemand bevorzugt wird und/oder 
dass es zu keinem Konflikt kommt? Geht es Dir 
letztendlich um Harmonie, die Du verwirklichen 
möchtest oder die Du gefährdest siehst?

6. �INTENSITÄT
Ist es Dir wichtig, dass Dir niemals langweilig 
wird, sondern dass Du vor allem auch Spaß hast 
an dem, was Du tust? Geht es Dir letztendlich 
um Intensität, die Du verwirklichen möchtest 
oder die Du gefährdest siehst?

7. �INTEGRITÄT
Möchtest Du Dir selbst treu bleiben können 
und weiter ein guter Mensch sein oder werden 
und/oder willst Du vermeiden, dass Du Dir mor-
gen nicht mehr in die Augen gucken kannst? 
Geht es Dir letztendlich um Deine Integrität, 
die Du verwirklichen möchtest oder die Du 
gefährdest siehst?

8. �FÜRSORGE
Ist es Dir wichtig, dass Du für andere Menschen 
sorgen kannst und/oder willst Du verhindern, 
dass Du keine Aufgabe mehr hast? Geht es Dir 
letztendlich um Fürsorge, die Du verwirklichen 
möchtest oder die Du gefährdest siehst?

9. �WISSEN
Willst Du so viel Wissen über die Funktions-
weise der Welt sammeln, wie möglich und/oder 
willst Du vermeiden, dass genau das behindert 
wird und Dein Tun somit keinen Nutzen mehr 
hätte? Geht es Dir letztendlich um Dein Wis-
sen, das Du erweitern möchtest oder das Du 
nun gefährdest siehst?
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